
 

 

 

MENÚ SEMANAL DEL 21 AL 27 DE ABRIL DEL 2025 

         COMIDA 

PRIMER PLATO SEGUNDO PLATO POSTRE 

LUNES 

 
ALUBIAS BLANCAS CON 

VERDURAS 
ESPINACAS A LA CREMA 

 

PECHUGA EMPANADA 
BACALAO REBOZADO 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

MARTES 

 
PAELLA DE CARNE 

CREMA DE VERDURAS 

 

ALBONDIGAS 
CAELLA EN ADOBO 

 
FRUTA 

MOUSSE DE FRESA 
 

MIÉRCOLES 

 
GARBANZOS CON CALLOS 

MENESTRA 

 

LOMO ADOBADO 
LASAÑA VEGETAL 

 
FRUTA 

 NATILLAS 

JUEVES 

 
CODITOS DE PASTA CON 

ATUN 
COLIFLOR AL AJO ARRIERO 

 

POLLO ASADO 
SALMON AL HORNO 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

VIERNES 

 
ENSALADA MIXTA 

LENTEJAS CON CHORIZO 
 

 
AGUJA ASADA 

MERLUZA SALSA VERDE 
 

 
FRUTA 
FLAN 

SABADO 
 

ALUBIAS PINTAS 
CREMA DE ZANAHORIA 

 

 
LACON CON CACHELOS 

LIRIOS FRITOS 

 
FRUTA 

CUAJADA 

DOMINGO 

 
PORRUSALDA 

JUDIAS VERDES SALTEADAS 

 
PASTEL DE BACALAO 
HUEVOS FRITOS CON 

PATATAS 
 
 

 
FRUTA 
FLAN 



 

 

    

MENÚ SEMANAL DEL 21 AL 27 DE ABRIL DEL 2025 

 CENA 

PRIMER PLATO SEGUNDO PLATO POSTRE 

LUNES 

 
CREMA DE CALABAZA 

SOPA DE AVE  
 

 

TORTILLA FRANCESA 
EMPANADILLAS DE ATUN 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

MARTES 

 
BROCOLI CON PATATAS 

CONSOME 
 

 

HUEVOS CON BECHAMEL 
GRATINADOS 

ROLLITOS DE JAMON 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

MIÉRCOLES 

 
CREMA DE CALABACIN 

SOPA DE FIDEO 

 

BUÑUELOS DE BACALAO 
FLAMENQUINES 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

JUEVES 

 
CREMA DE PATATA 
SOPA CASTELLANA 

 
TORTILLA DE PATATA 

SANDWICH MIXTO 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

VIERNES 

 
CREMA DE CHAMPIÑONES 

SOPA DE LLUVIA 
 

 
REVUELTO DE JAMON 

ROLLITOS DE PRIMAVERA 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

SABADO 

 
CREMA DE MARISCO 
ACELGAS AL AJILLO 

 
 

 
TORTILLA CON CHORIZO 

FRITOS VARIADOS 

 
FRUTA 

YOGURT 
 
 

DOMINGO 

 
SOPAS DE AJO 

CREMA DE VERDURAS 

 
EMPANADA DE CARNE 
SALCHICHAS ASADAS 

 
 
 

 
FRUTA 

YOGURT 
 

 


